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PROIECT INTEGRAT 5  

ACRONIM: ACTIVITAS 

ZONA NORD-VEST 

Titlu proiect integrat 
Crearea unui sistem de protecție socială integrat de tip „îmbătrânire activă” a populației de vârsta a treia 

prin coordonarea unor activități de producție familială bazată pe resurse naturale și practici tradiționale   

Zona strategică de dezvoltare Nord-Vest 

UAT-uri acoperite 
Nușeni, Șieu-Odorhei, Șintereag, Braniștea, Ciceu-Mihăiești, Petru Rareș, Uriu, Căianu Mic, Chiuza, Ciceu-
Giurgești, Negrilești, Spermezeu, Târlișiua, Zagra 

Domeniul din strategie 
X Dezvoltare economică inteligentă  X Valorizarea inteligentă a tradițiilor și valorilor  

X Dezvoltare durabilă X Conectivitate sporită 

Obiectivul major 

Valorificarea superioară a resursei umane locale îmbătrânite prin crearea unui mediu de viață activ cu ajutorul 
unor activități productive în gospodăria proprie bazate pe resurse naturale, practici tradiționale și integrarea 
acesteia într-un sistem de protecție socială integrată care să asigure servicii sociale pentru persoanele de vârsta 
a treia prin implicarea și includerea acestora în activități orientate spre producție și servicii 

Scurtă descriere a lanțului valorii 
[100-300 cuvinte]  
 

1). Constituirea rețelei de servicii sociale (PROACTIV) afiliată CJ BN.  
2). Înregistrarea grupului de beneficiari în rețeaua de servicii sociale. 
3). Integrarea persoanelor active îmbătrânite în rețeaua de beneficiari ai centrului zonal social pentru furnizarea 
de servicii și asistență specifică în sistem barter. 
4). Înființarea unor centre sociale zonale de tip îmbătrânire activă pentru persoanele de vârsta a treia cu nevoi 
speciale.  
5). Definirea tipurilor de practici și activități de producție cu desfășurare la nivel casnic. 
6). Crearea mediului de lucru și funcționare a beneficiarilor în cadrul comunităților și a lanțului de producție-
desfacere pe piața economică locală. 
7). Respectarea normativelor în domeniul calității alimentare. 

Coordonator general Consiliul Județean Bistrița-Năsăud 

Titlu sub-proiect specific Constituirea rețelei de servicii sociale (PROACTIV) afiliată Consiliului Județean Bistrița-Năsăud 

Obiective specifice sub-proiect 

Înființarea rețelei de servicii sociale PROACTIV 
Stabilirea cadrului juridic de funcționare 
Adoptarea unui plan de acțiune și management 
Racordarea la structurile existente furnizoare de servicii sociale (CJ BN, asociații, direcții regionale, județene ale 
ministerului de resort) și stabilirea de parteneriate de colaborare 
Dezvoltarea competențelor în serviciile de asistență socială 

Coordonator sub-proiect specific Consiliul Județean Bistrița-Năsăud 

Parteneri locali/județeni 

AJOFM Bistrița-Năsăud 
Asociatia ASCENDENT Bistrița 
Consiliul Județean Bistrița-Năsăud  
Consiliile locale 

Parteneri din afara județului 
Agenția Națională de Plăți și Inspecție Socială 
Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale  
Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Asistență Socială 

Indicatori de rezultat [output] 

Constituirea rețele funcționale de servicii sociale 
Elaborarea statutului 
Plan de acțiune și management 
Număr parteneriate încheiate cu structuri existente furnizoare de servicii sociale 

Indicatori de impact [outcome] 

Creșterea calității serviciilor sociale și a capacității județene de asistență socială 
Diversificarea serviciilor sociale 
Posibilitatea includerii în sistemul de asistență socială a forței de muncă de vârstă a III-a încă capabilă să 
muncească 
Posibilitatea includerii în sistemul de asistență socială a persoanelor vârstnice din mediul rural 

Grupurile țintă vizate Personal cu calificare în asistență socială 

Buget estimat [RON] 2 mil. RON 

Surse de finanțare 

POR (Programul Operațional Regional) – AP 8 
POCU (Programul Operațional Capital Uman) – AP 4, AP 5 
PNDR (Programul Național pentru Dezvoltare Rurală) – M07 
Surse proprii 

Perioada probabilă de derulare 2015-2016 

Precondiții pentru a începe 

Să existe cadrul legislativ pentru funcționare 
Studiu de fundamentare a oportunității înființării unei astfel de rețele 
Să existe un buget inițial cu care să se demareze activitatea 
Documentații, avize și aprobări necesare 

Titlu sub-proiect specific 
Înregistrarea grupului de beneficiari în rețeaua de servicii sociale și integrarea persoanelor active 
îmbătrânite în rețeaua de beneficiari ai centrului zonal social pentru furnizarea de servicii și asistență 
specifică în sistem barter 

Obiective specifice sub-proiect 

Identificarea resursei umane îmbătrânite și cu nevoi de susținere socială 
Identificarea resursei umane îmbătrânite și cu nevoi speciale de asistență socială 
Crearea unui sistem de înregistrare și evidență a beneficiarilor 
Încheierea de acorduri de includere în rețeaua PROACTIV și stabilirea formei de colaborare a potențialilor 
beneficiari cu rețeaua 

Coordonator sub-proiect specific Rețeaua de servicii sociale PROACTIV 

Parteneri locali/județeni 

AJOFM Bistrița-Năsăud 
Asociatia ASCENDENT Bistrița 
Consiliul Județean Bistrița-Năsăud  
Consiliile locale 
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Direcții/Birouri de asistență socială 
Administrația caminelor pentru persoane vârstnice existente (Bistrița, Beclean, Nușeni) – publice și private 
Casa de Asigurări de Sănătate Bistrița-Năsăud 

Parteneri din afara județului 
Agenția Națională de Plăți și Inspecție Socială 
Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale  
Casa Națională de Pensii Publice 

Indicatori de rezultat [output] 
Număr persoane vârstnice incluse în cadrul rețelei PROACTIV 
Elaborare sistem de evidență a membrilor asociației PROACTIV 

Indicatori de impact [outcome] 

Creșterea calității vieții populației îmbâtrânite 
Valorificarea capacității de producție economică a persoanelor de vârsta a III-a 
Compensarea veniturilor persoanelor de vârsta a III-a 
Integrarea persoanelor de vârsta a III-a din cadrul zonei într-un sistem cu multiple beneficii sociale 

Grupurile țintă vizate Populația vârstnică locală 

Buget estimat [RON] 1 mil. RON 

Surse de finanțare 
POR (Programul Operațional Regional) – AP 8 
POCU (Programul Operațional Capital Uman) – AP 4, AP 5 
Surse proprii 

Perioada probabilă de derulare 2016-2020 

Precondiții pentru a începe 
Sub-proiectul “Constituirea rețelei de servicii sociale (PROACTIV) afiliată Consiliului Județean Bistrița-Năsăud” 
să fie lansat 

Titlu sub-proiect specific 
Înființarea unor centre sociale zonale (cămine de bătrâni) de tip îmbătrânire activă pentru persoanele de 
vârsta a III-a cu nevoi speciale (persoane care nu se mai pot susține în gospodăria proprie) 

Obiective specifice sub-proiect 

Stabilirea locațiilor pentru amplasamentele centrelor zonale  
Definirea profilului activităților de producție desfășurate în cadrul centrelor 
Construirea centrelor 
Dezvoltarea bazei materiale pentru desfășurarea producției în cadrul centrelor 
Înființarea unor puncte de lucru aparținând centrului social zonal în fiecare localitate (cabinet de asistență 
socială) 

Coordonator sub-proiect specific Rețeaua de servicii sociale PROACTIV 

Parteneri locali 

AJOFM Bistrița-Năsăud 
Asociatia ASCENDENT Bistrița 
Consiliul Județean Bistrița-Năsăud  
Consiliile locale 
Căminele de bătrâni publice și private existente  

Parteneri din afara județului 
Agenția Națională de Plăți și Inspecție Socială 
Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale  
Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Asistență Socială 

Indicatori de rezultat [output] 
Număr centre nou înființate 
Număr puncte de lucru nou înființate 
Număr de persoane cu nevoi speciale integrate în centrele zonale 

Indicatori de impact [outcome] 

Creșterea calității și diversificarea serviciilor sociale pentru persoanele vârstnice 
Absorbția forței de muncă active calificată în domeniul asistenței sociale 
Creșterea capacității de autosusținere financiară a centrelor de servicii sociale 
Punerea în valoare a cunoștințelor și practicilor persoanelor vârstnice și transfer de cunoștințe 

Grupurile țintă vizate Persoanele de vârsta a III-a din cadrul Zonei Nord-Vest 

Buget estimat [RON] 4 mil. RON 

Surse de finanțare 

POR (Programul Operațional Regional) – AP 8 
POCU (Programul Operațional Capital Uman) – AP 4, AP 5 
PNDR (Programul Național pentru Dezvoltare Rurală) – M07 
Surse proprii 

Perioada probabilă de derulare 2016-2020 

Precondiții pentru a începe Toate proiectele anterioare să fie lansate 

Titlu sub-proiect specific Definirea tipurilor de practici și activități de producție cu desfășurare la nivel casnic 

Obiective specifice sub-proiect 
Inventarierea tipurilor de produse cu potențial de producție la nivel casnic și în gospodăria proprie (conserve de 
casă, lucru de mână: haine tradiționale, croșetat, împletitură, cusut, unelte agricole pentru gospodărie și casă) 
Includerea persoanelor în rețeaua PROACTIV și certificarea gospodăriilor  

Coordonator sub-proiect specific Rețeaua de servicii sociale PROACTIV 

Parteneri locali 

AJOFM Bistrița-Năsăud 
Asociația ASCENDENT Bistrița 
Consiliul Județean Bistrița-Năsăud  
Consiliile locale 
Căminele de bătrâni publice și private existente 

Parteneri din afara județului 
Agenția Națională de Plăți și Inspecție Socială 
Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale  
Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Asistență Socială 

Indicatori de rezultat [output] 
Numărul de practici și produse identificate posibil a fi practicate 
Numărul de persoane și gospodării incluse în program 
Nivelul comenzilor 

Indicatori de impact [outcome] 

Valorizarea forței de muncă existente 
Valorizarea surplusului de produse din cadrul gospodăriilor 
Completarea veniturilor populației incluse în rețea 
Implicarea socială a persoanelor vârstnice în beneficiul propiru și al comunității 

Grupurile țintă vizate Persoane de vârsta a III-a aflate în capacitate de muncă 

Buget estimat [RON] 2 mil. RON 

Surse de finanțare Surse proprii 

Perioada probabilă de derulare 2016-2017 

Precondiții pentru a începe Toate sub-proiectele anterioare să fie lansate  
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Titlu sub-proiect specific 
Crearea mediului de lucru și funcționare a beneficiarilor în cadrul comunităților și a lanțului de producție-
desfacere pe piața economică locală 

Obiective specifice sub-proiect 

Crearea unor amplasamente/medii sociale de producție comune la nivelul comunităților locale în conformitate cu 
specificul acestora în vederea fortificării grupurilor sociale locale 
Înființarea unor centre zonale de colectare a produselor care să aibă rol de intermediar pentru desfacerea 
produselor la nivel regional, național 
Crearea unor programe specifice (ex. „Bunătăți din curtea mea”) și încheierea unor acorduri de parteneriat de 
livrare a produselor direct de la producător spre persoane fizice din mediul urban sau spre centrele zonale de 
servicii sociale  

Coordonator sub-proiect specific Rețeaua de servicii sociale PROACTIV 

Parteneri locali 

Căminele de bătrâni publice și private existente 
Consiliile locale 
Intreprinzători privați 
Consiliul Județean Bistrița-Năsăud 
Asociatia ASCENDENT Bistrița 

Parteneri din afara județului 
Agenția Națională de Plăți și Inspecție Socială 
Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale  
Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Asistență Socială 

Indicatori de rezultat [output] 
Număr amplasamente sociale de lucru colectiv înființate în cadrul comunităților 
Număr centre zonale de colectare și desfacere a produselor înființate 
Număr acorduri de parteneriat semnate 

Indicatori de impact [outcome] 

Valorizarea forței de muncă existente 
Valorizarea surplusului de produse din cadrul gospodăriilor 
Completarea veniturilor populației incluse în rețea 
Implicarea socială a persoanelor vârstnice în beneficiul propiru și al comunității 

Grupurile țintă vizate 
Centrele zonale de servicii pentru persoane cu nevoi speciale 
Populația locală de vârstă a III-a 

Buget estimat [RON] 4 mil. RON  

Surse de finanțare 
PNDR (Programul Național pentru Dezvoltare Rurală) – M04, M09, M16 Cooperare  
Surse proprii 

Perioada probabilă de derulare 2016-2020 

Precondiții pentru a începe - 

Bugetul total estimat cumulat [RON] 13 mil. RON [3 mil. EURO] 

Persoana de contact 

Nume, prenume  

Instituție  

Telefon  E-mail  
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